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MAYALI HAMUR

500 gr.un

2 adet yumurta

1 kasik yag

1 kahve kagsigi tuz

1 kahve kasi§i seker

1/2 ¢ay bardagi su veya siit

20 gr. kuru maya veya 40 gr. yas maya
1 cay bardagi su

Unu hamur tahtasina eleyin. Ortasini genis olarak agin. Buraya mayayi koyup yarim bardak ilik sit veya su ile
mayay! iyice ezin. Etraftan biraz un alarak mayayla karistirip ortada civik bir hamur yapin. Etrafta kalan unu
bunun Gzerine kubbe seklinde 6rtip mayalanmaya birakin. Unun Uzeri bir kag yerinden ¢atlayinca tekrar
hamuru ortada birakacak sekilde agin. Agilan yere yumurtayi, yagi etrafa da sekeri, tuzu koyup 1 ¢ay bardagi su
ile hamuru kulak memesinden biraz daha yumusak olarak yogurun. Uzerine nemli bir bez 6rtlp iki misli
oluncaya kadar ilik bir yerde hamuru mayalanmaya birakin.
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