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MAYALI EKMEK

1 cay kasid toz seker

1 tath kasidi tuz

1 paket (42 g) Pakmaya Yas Maya
1,5 su bardagdi (300 ml) ilik su

1 yemek kagigi zeytinyagi

5 su bardagi (500 g) un

Uzeri Igin:

2 yemek kasigi st

1 yumurtanin sarisi

Servis Onerisi:

Lor peyniri, sivribiber, domates, maydanoz

Toz sekeri, tuzu, Pakmaya Yag Maya[?lyi ve ilik suyu bir kasede karigtirin.

Unun yarisini yogurma kabina alin. Zeytinyagini ve mayal karigimi ekleyip 10 dakika yogurun.

Kalan unu azar azar ilave ederek ele yapismayacak kivamli bir hamur elde edinceye kadar yogurun.

Hamuru ikiye ayirin ve Gzerini nemli bir bezle 6rtlip 40 dakika dinlendirin.

Dinlendirdiginiz hamurlari ayr ayri, unlanmig ve yaglanmis ortasi delik kek kalibina yayin. 30 dakika daha
mayalandirin.

Hamurlarin Gzerine sutle girptiginiz yumurta sarisi karigimindan sardn.

Onceden isitilmis 200 derece firinda, tzeri hafif kizarana kadar 20-25 dakika pisirin.

Dilerseniz servis onerisi i¢in lor disindaki malzemeyi kiiguk kiigtik dograyin. Lor peyniri ile birlikte harmanlayin.
Bu karigimi enine ikiye kestiginiz ekmeklerin tzerine paylastirin.
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