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MAYALI CIKOLATALI COREK

https://www.sabah.com.tr

4,5 su bardagi un

1 su bardag ilik sit

Yarim paket yas maya

3 corba kasiJi oda sicaklijinda tereyadi
2 tath kasig tozseker

2 cay kasi§i tuz

Cikolata dolgusu igin:

3 paket (80&apos;er gramlik) bitter ¢cikolata
3 ¢corba kagsi§i krema

Yarim su bardag iri kiyilmig badem

2 adet muz

Hamurun arasina slrmek icin:

200 gram tereyagi

Sislemek icin:

Orman meyveleri

Mayay! aktiflestirmek icin bir su bardadi siti el yakmayacak sicaklikta isitin. Tozseker ve mayayi ekleyip, maya
aktiflesene kadar yaklasik 10 dakika bekletin.

Hamur i¢in unun ortasini havuz seklinde agip agip mayay dokiin ve yavag yavag yogurmaya baslayin. Tereyagi
ve tuzu ekleyip plriizsiiz bir kivam alana kadar yogurun. Uzerine nemli bir bez ortiip oda sicakliginda hamur iki
kati buyUklUge erisene dek bekletin.

Mayalanan hamuru unlanmig tezgaha alip 1-1.5 cm kalinliinda agin. igerisine 200 gram tereyaginin yarisini
elinizle surerek yedirin. Hamuru zarf seklinde ortaya dogru katlayin ve 15 dakika buzdolabinda bekletin. Hamuru
buzdolabindan aldiktan sonra merdane ile 1-1.5 cm kalinliginda yeniden agin ve kalan tereyadini hamura yedirip
15 dakika buzdolabinda bekletin.

Daha sonra ¢ok bastirmadan merdane yardimiyla kullanacaginiz kabin blyUkligunde agin. Yaglanmis biytk
boy kelepgeli bir kaliba veya tart kalibina hamuru elinizle de bastirarak yerlestirin ve kenarlarini diizeltin.
Cikolatay1 kiyip, yarisini hamurun (izerine yayin. Uzerine verev dogradiginiz muz dizin ve badem serpin.
Onceden 1sitiimig180 derece firinda 35-40 dakika kontrol ederek (hamura bir kiirdan batirin temiz ¢ikiyorsa
pismis demektir) pisirin.

Finndan alip iyice soguyana kadar bir tel Gzerinde dinlendirin ve genis bir servis tabagdina aktarin.

Kalan ¢ikolatay benmari usull eritin. Kremayi ekleyip karistirin ve ocaktan alin. Soguyan hamurun Uzerine
kenarlarina degmeyecek sekilde dékiin. Orman meyveleri ile stsleyerek servis yapin.
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