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MAYALI CARSAMBA LOKUMU (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Bugday unu 1 Kg.
Yogurt 1 Su bardag
Siviyag 1 Gay bardagi
Toz seker 2 Su bardagi
Yumurta 2 Adet

Maya 1/2 Kibrit kutusu
Ceviz igi 2 Su bardagd

Yogurt, sivi yag, seker ve yumurta karigtirilir. Seker iyice eritilir. Igine bugday unu ve erimis maya konularak
kulak memesi yumusgakliginda bir hamur hazirlanir. Agzi kapatilarak mayasi gelene kadar bekletilir. Mayalaninca
zuvalalara ayrilir. Yufkalar agilir. Iglerine dévilmus ceviz igi serpilir. Yuvarlanir. Bigakla enine 5-6 cm.
uzunlugunda kesilerek parcgalara ayrilir. Yaglanmis tepsiye ddsenir. Ustline yumurta sarisi strtltp firina verilir.
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