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MAYALI BOREK

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

4,5 - 5 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Instant Maya

1 cay kasigi tuz

0,5 ¢ay kasigi toz seker

0,5 cay kasigi sivi yag

1 su bardag ik sit

Dolgu:

50 g eritilmis margarin

1 cay bardagi sit

2 su bardagi rendelenmis beyaz peynir
1 demet ince dogranmis maydanoz
Uzeri igin:

3 yemek kasigi sivi yag

Kalip:

Dikdortgen kalip (22x24 cm)

Unu derin bir kaba eleyin, mayayi ekleyip kasik ile karistirin. Tuz, toz seker, sivi yag ve Ilik siti ilave edip iyice
yogurun. Uzerini kapatip mayalanmasi igin ilik ortamda 40 dakika bekletin.

Kalibi margarin ile yaglayin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin énceden agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Mayalanan hamuru tezgah tzerine alip kisa bir stire yogurun. Hamuru 8 egit pargaya bdlun. Her birini hafif
unlanmis tezgahta merdane ile kalibin boyutunda agin. Eritilmis margarin ile sttd kanistirin. Actiginiz hamurlarin
dordiind, aralara margarinli stit sirerek kaliba st Uste siralayin. Rendelenmis peynir ile maydanozu yayin.
Uzerine kalan dért hamuru aralara margarinli siit strerek dist Gste siralayin. Uzerine sivi yag siiriin, 30 dakika
bekletin ve pigirin.

Pisirme suresi: Yaklagik 20 - 25 dakika

Finndan ¢ikarin ve 15 dakika sonra dilimleyin. llik veya soguduktan sonra servis yapin.
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