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MAYA RECELI (KOZAN ADANA)

Kozan Belediyesi

1 kilo kurutulmus beyaz incir
750 gr toz seker

1 litre su

250 gr tereyagi

Slslemek icin ceviz

Seker ve su bir tencereye konulup kaynatilir. Su ve sekerin kivama gelmesine yéremizde bal olmak denir. Bal
kivamina gelince kip kip dogranmis mayalar (incirler) bal i¢cine konulur biraz da maya (incir) ile kaynatilir.
Mayalar (incir) yumusaymca ocak sondurdlGr.

Servisten dnce bir tavada tereyagla kavrulur. Servis yapilirken tzerine ceviz i¢i konularak sislenmek suretiyle
ikram edilir.

Not: istenildigi takdirde mor incir de kullanilrr.
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