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MAYA (DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

2 kg dana mayasi (Sirdan)
1 cay bardag piring

2 adet kuru sogan

Y2 su bardadi sivi yag

1 yemek kagigi salca

2 cay kasigl karabiber
Pul biber

1 cay kasigi tuz

2 su bardagi su

Dana maya (sirdan) bir tencereye alinir ve ortalama 50-60 dakika kadar haglanir.

Haslama isleminden sonra dana maya, kip kip olacak sekilde dogranarak yarim su bardagi sivi yag, iki adet
kuru sogan ve bir yemek kagigi salgayla birlikte kavurulur.

Uzerine iki su bardadi su, bir cay bardadi piring, baharatlar (yarim ¢ay kasigi karabiber ve pul biber) ve tuz ilave
edilir.

Kisik ateste ortalama 20-25 dakika pisirilir ve sunuma hazirlanir.
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