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MAVI OPUCUKLER

https://yemek.name

4 adet yumurta aki (Oda sicakliginda)
225 gr Toz Seker

1/2 gay kagI§! vanilya 6zu

Mavi Gida Boyasi (Opsiyonel)
Eritilmig ¢ikolata

Firin, fanl olarak 150 derecede 6n isitma yapillir.

Ocak Uzerinde Benmari diizenigi hazirlanir. Ustte yer alan kabin igine toz seker ve yumurta aki konur ve el
mikseri ile kisik ateste seker eriyinceye kadar ¢irpilir. Seker eridiginde krema kivaminda ve kigiik parmagin
dayanacag sicaklikta bir hamur elde edilecektir.

Ocak Uzerinden alinir ve stand mikserine hamur alinir ve 15 dakika boyunca (Beze hamurunun sogumasi
sUresi) surekli olarak orta kademede ¢irpilir.

Vanilya 6zi konur. Siire sonunda sakizimsi dokuya sahip beze hamuru firinlanmaya hazirdir.

Sikma torbasinin ucu kesilir ve ucu kesilen taraftan kiirdan yardimi ile i¢ kisma hat seklinde renklendirme yapilir.
Ve beze hamuru doldurulur.

llk sikma iglemi tezgah Gzerinde yapilir. Bu sayede boya fazlasindan kurtularak asil istenilen renge ulasilir. Yagl
kagit serilmis firin tepsisine sikma iglemi yapilir.

On isitma yapilmis firinda 40 dakika kadar pisirilir. Stire sonunda firin kapatilir ve firin kapagi elinize soguk
gelinceye kadar, kapisi agllmadan bezeler icerde kurutulur.

Firnn tam sogudugunda bezeler birlestiriimeye hazirdir. Her iki beze parcasi eritilmis ¢ikolata ile birlegtirilerek
servise alinir.
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