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MASTUVA (BİNGÖL)

Malzemesi
2 su bardağı yoğurt
1 su bardağı pirinç
2 çorba kaşığı tereyağı
Tuz

Pirinci yıkayıp ılık suda ıslatın. 20 dakika bekletip süzün. Yoğurdu iyice çırpın ve tencereye alın. Pirinç ve tuz
ekleyip orta ateşte sürekli karıştırarak pişirin. Kaynayınca ateşi kısın ve muhallebi kıvamına gelinceye kadar
pişirmeye devam edin. Karışımı ateşten alın ve 5 dakika dinlendirdikten sonra kaselere boşaltın.
Tereyağını tavada eritin. Kaselerin ortasını kaşıkla hafif açarak tereyağı döküp servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:22200 • adı:MASTUVA (BİNGÖL) • gönderen:hızır • indirme tarihi:26.04.2024 - 12:11

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mastuva-bingol-vt15306
http://www.tcpdf.org

