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MASTUVA (BINGOL)

Malzemesi

2 su bardagi yogurt

1 su bardag piring

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Tuz

Pirinci yikayip ilik suda islatin. 20 dakika bekletip stiziin. Yogurdu iyice ¢irpin ve tencereye alin. Piring ve tuz
ekleyip orta ateste sirekli karistirarak pisirin. Kaynayinca atesi kisin ve muhallebi kivamina gelinceye kadar
pisirmeye devam edin. Karisimi atesten alin ve 5 dakika dinlendirdikten sonra kaselere bosaltin.

Tereyagini tavada eritin. Kaselerin ortasini kasikla hafif agarak tereyadi dokup servis yapin.
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