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MASTUVA (BİNGÖL)

1 su bardağı pirinç
2 kase yoğurt
2 çorba kaşığı un
3 su bardağı su
Tuz
Üzeri için:
Tereyağı
Pul biber

Pirinç yıkanır bir tencereye aktarılır. Üzerine 1 su bardağı su eklenir. Suyu çekene kadar kısık ateşte haşlanır,
ateşten alınır. Ilıyınca yoğurt, 2 su bardağı su, un ve tuz konur. Tekrar ateşe konur. Koyulaşana dek pişirilir.
Servis yapılacağı zaman üzerine yakılmış pul biberli tereyağı gezdirilir.

Fotoğraf "açıkel" tarafından gönderildi. 23.08.2016

© lezzetler.com tarif no:20908 • adı:Mastuva (Bingöl) • gönderen:annebebek • indirme tarihi:02.04.2025 - 10:45

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mastuva-bingol-vt15306
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/mastuva-bingol-20908.jpg
http://www.tcpdf.org

