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MASTUVA (BİNGÖL)

https://www.aksam.com.tr

Ayran ve pirinç tencere içerisinde katı kıvam alana kadar sabırla karıştırılarak pişirilir.
İstenilen püre kıvamına geldikten sonra üzerine bol tereyağı dökülerek servis edilir.
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