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MASSAMAN CURRY

https://www.cumhuriyet.com.tr

500 gram dana eti veya tavuk (kiip dogranmisg)
2 yemek kagsigi massaman kori ezmesi

1 su barda@i hindistancevizi sttl

1 su bardagi et suyu

2 yemek kagsigi balik sosu

2 yemek kagsigi esmer seker

1 adet tar¢in gubugu

3 adet kakule tohumu

2 adet patates (buyUk kipler halinde dogranmis)
1 su barda@ kavrulmus yer fistigi

2 yemek kagsidi zeytinyadi veya hindistancevizi yagi
1 adet sodan (ince dogranmisg)

1 cay kasigi kisnis tohumu

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi tuz

BuyUk bir tencerede yag 1sitin, massaman kéri ezmesini ekleyerek kavurun.

Sogani ekleyip yumusayana kadar soteleyin, ardindan dogranmis eti ekleyerek mihrleyin.

Hindistan cevizi sttlini ve et suyunu ekleyerek karigtirin.

Balik sosu, esmer seker, targin cubugu, kakule, kignis tohumu ve kimyon ekleyerek 1 saat kisik ateste pisirin.
Patatesleri ekleyip 20 dakika daha pigirin.

Servis etmeden dnce lzerine kavrulmus yer fistigi serpistirin ve sicak olarak piringle birlikte sunun.
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