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MASA DUZENLEME YONTEMLERI

Sofra dizeni ve serviste, verilecek davetin tirl ve konuk sayisina gére ¢ok ¢esitli masa dizenlemeleri
yapilabilir. Bu nedenle, ne zaman, nasil bir dizenleme gerekecegi konusunda bilgi sahibi olmada yarar vardir.
Bunlardan bazilari hakkinda kisaca bilgi verelim:

a) Bufe:

Tek bir masa gevresinde oturulmasina imkéan bulunmayan, kalabalik bir davette en uygun servis yontemi,
herkesin kendi kendisine hizmet edebilecedi biife seklindeki servis yontemidir. Uzerine ¢esitli yiyecek ve
iceceklerle servis takimlarinin kondugu masa dizeni "bife" olarak adlandirilir. Bufe hazirlanmasinda genellikle
iki tdr diizenleme ydnteminden yararlanilir. Birincisinde, konuklar yemeklerini biifeden aldiktan sonra masalarda
yerler. Bir bagka deyisle "bife-masa" dizenidir bu. lkinci dizenlemeyse, konuklarin timiine oturacak masa
bulunamamasi, ya da yemek zamaninin kisith olmasi halinde uygulanir ki bu durumda konuklar yemeklerini
bifeden alarak ayakta yerler. Buna da "kokteyl" tipi diizenleme denir. Bu iki ana diizenleme de kendi aralarinda,
davetin niteligine, yerine ve zamanina gére soguk bufeden (alfresco), bahge servisine (garden party) kadar
uzanan farkl bélimlere ayrilabilirler.

b) Blfe dlizenlemesi:

Biife olarak hazirlanacak masa yeterince genis ve biyiik olmalidir. Uzerine, nce bir altiik daha sonra da biife
Ortlsu serilir. Ortiler, butin masayi kaplayip yere kadar uzanacak bi¢cimde distntimelidir.

Daha sonra masay! U¢ bélime ayirarak diizenleme yapllir. Sag tarafta yemek takinilan ve servis araglar durur.
Orta bélimden siisleme alani olarak yararlaniimalidir. Yapay susler yerine bu bdlime taze meyve ve sebzeler
de dekoratif bicimde yerlestirilebilir. Bu arada, masanin iyi aydinlatiimis olmasina da dikkat edilmelidir. Diger
bélimler soguk yemekler, orddvr tabaklari, sicak ana yemek i¢in ayrilir. Konuk adedi g6z énliinde
bulundurularak servis tabaklan yerlestiriimelidir. Bdylece konuklarin sira beklemeksizin rahatc¢a kendilerine
yemek servisi yapabilmelerine olanak saglanir. Bu tlr serviste imkan olursa bir yardimcinin da bulunmasi iyi
olur.

c) Blife-masa diizenlemesi:

Bu diizenlemede yemek salonunun bir kdsesinde bife hazirlanir. Ayrica konuklarin oturarak yemek
yiyebilecekleri masalar da daha énceki konularda anlatildidi gibi 6zenle hazirlanmigtir. Konuklar yemek servisini
kendileri yapar ve masalarda oturarak yerler.

d) Soguk bife:

Ozellikle yaz mevsimi i¢in secilmisg, hafif yiyeceklerin sunuldugu bir servis ¢esididir. Bahce, ya da teras gibi
yerlerde hazirlanir. Soguk-biife ydntemiyle az harcamayla ¢ok sayida konuk agdirlanabildiginden, oldukga
ekonomiktir ve tercih edilmektedir. Bu servis yénteminde soduk yiyeceklerin yanisira kliglk bérekler, kliglk
kofteler ve sis kebaplari da sunulabilmektedir.

e) Kokteyller:

Kokteyl partiler sinirli bir slirede ¢ok sayida konugu agirlamaya imkan vermeleri agisindan is davetleriyle,
toplumsal iligkilerin gerektirdigi toplantilarda tercih edilirler.

Kokteyl verilecek salonun cesitli yerlerine masalar Uizerine, hazirlanmasi ve yenmesi kolay ¢esitli kanapeler,
orddvr gesitleri, kuru yemis ve kizartmalar yerlegtirilir.

f) Smorgasbord: _ _

Smorgasbord, 6zellikle, Isve¢ ve diger Iskandinav Ulkelerinde uygulanan ve fazla yardimciya gerek
duyulmadan, ¢ok sayida davetliyi en iyi sekilde agirlamaya imkén veren yéntemlerden biridir. Smorgasbord,
0gle ve aksam yemekleri, hatta sabah kahvaltilarinda bile diizenlenebilir. Geleneksel bir smorgasbord, soguk ve
sicak orddvler, sicak ve soguk etler, ¢esitli baliklar, salatalar, meyve ve degisik tatllarin biife-masa diizeninde
oldugu gibi bifeye yerlestiriimesi ile hazirlanir.

Smorgasbord'un bife-masa diizeninde fark ta, birden fazla ana yemegin bifeye konmasi ve konuklara ana
yemekler arasinda secim olanagi vermesidir. Smorgasbord bifesinde yemeklerini kendileri secen ve tabaklarina
alan konuklar, bife-masa yénteminde oldugu gibi, masalarina oturarak yemeklerini yemektedirler.

g) Gay:

Cay davetleri, biife hazirlanmasina oranla daha az harcama gerektirmekle birlikte, yalnizca yakin kimselere
degil, ayni zamanda resmi iligkiler i¢in de dnemli bir agirlama yéntemidir. Cok sayida davetlinin katilabildidi cay
davetleri, bife tarzinda ve mimkin oldudu sekilde ayrintili olarak da hazirlanabilir. Cay masasi hazirhgi da, bife
dlizenlemesi gibi 6zen ve dikkat gerektirir.

Bir cay masasinin diizenlenmesi, bufe dizeninden farkl degildir. Masanin bir kdsesine, ¢caydanlik, st kab,
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kesme seker konulmus sekerlik, seker masasi, limon dilimleri konulmus bir tabak ve ki¢ik limon ¢atal
yerlegtirilir. Diger kdsesine ise, ki¢lUk sanddvi¢ ve kanapeler konulmus servis tabaklari ve ¢ay icin fincanlar, ya
da bardaklarla ¢atal, kasik ve bigaklar konulur. Gaydanlik ve sitlik igin ayri kiiglk bir masadan da
yararlanilabilir. Kiglk masa uygun ise, buraya cay fincanlariyla bardaklari da konulabilir. Masanin ortasi ise
sUslenme alanidir. Bu alana bufe diizeninde oldugu gibi gigeklerle uygun bir ortam kazandiriimasi iyi olur.
Kuskusuz, masa ortasi siislenmesi, davet sahibinin imkanlarina da baghdir.

Boyle bir cay masasinda baska i¢ceceklerin bulundurulmasi zorunlu degildir. Bunlar, isteyen oldugu takdirde
ikram edilebilir. Cay masasinin bir kdsesi de, kahve servisine ayrilabilir.
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