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MARULLU KUZU KAPAMA

25 gr margarin

500 gr kuzu eti

Yarim demet taze sogan
Yarim demet maydonoz
10 gr nane

2 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

4 dal marul yapraklari

Taze sogani ve maydanozu yikayip iri iri dograyin. Maruldan etleri kapatacak kadar yaprak ayirip bol suda
yikayin.

Parcalara béldirdtdiniz kuzu etini yikayin ve yagda iyice kizartin Gzerini yanm parmak gegecek kadar su
koyun.

Kisik ateste kdpikler ¢ikincaya kadar eti kaynatin. Gikan kdpukleri kevgir yardimiyla alin.

Sogan, maydanoz ve istediginiz miktarda tuzu etlere ekleyip karistirin.

Marul yapraklari ile etlerin Gzerini értlip tencerenin kapagdini kapatin. Kisik ateste etler yumusayincaya kadar
pisirin.

Istege gbére marul yapraklariyla servis edin.
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