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MARULLU EKMEKLI KIS

250 gr baget ekmegi

1 buguk kilo blytk dig yapraklari ayiklanmig ve dogranmis marul

7 yemek kagsidi margarin

1 buguk su bardagi ince dogranmig arpacik sogani (yaklasik 3 blyukboy)
1 yemek kasigi ince dogranmis mercankdgk

5 adet yumurta

1/4 tatl kagigi tuz

1/2 cay kasig taze 6gutilmUs karabiber

1/2 bardak arti 2 yemek kagiJi permesan peyniri rendesi

Tavayi yaglama i¢in margarin

Firni 350 derece isitin. Ekmegin kabuklarini ayirip rondodan gegirin. Ekmegin icini de kui¢clk kipler halinde
dograyip kenara ayirin.

Marullar yikayin ve kurumaya birakin. Blyuk bir tencerede 4 yemek kasigi yagi kizdirin. Arpacik soganlarini
ekleyin ve yaklasik 10 dakika kadar, yumusayana kadar pisirin. Sonrasinda da marullari ekleyerek, arada sirada
karigtirarak 15 dakika kadar Gzeri kapali olarak pigirin. Atesten aldiktan sonra 10 dakika dinlenmeye birakin.

Bu arada yapismaz bir tavada kalan 3 yemek kasigi yag kizdirin. Igine ekmek klplerini ekleyerek arada sirada
karistiracak sekilde, 10 dakika kadar gevirin. Karisima mercankdgku ekleyin ve ekmek kupleri altin rengini alana
kadar yani yaklasik 5 dakika daha pisirin.

Ekmek kipli karisimi bly(k bir kaba alin. Yumurta, tuz ve karabiber ekleyerek karistirin. Oluklu kasik ile
marullari bir kesme tahtasina aktarin ve kabaca dograyin. Sonra marullu karisimi, kiip seklindeki ekmekli
karigima ilave edip, Uzerine 1/2 su bardagi peynir, de ekleyip karigtirin.

Kiguk boydaki tart kaliplarini yaglayin. Her bir tavanin tabanini kaplayacak sekilde, daha dnceden bir kenara
ayirdiginiz ekmek kabuklarini serpigtirin. Kaliplari firna atacaginiz tepsiye, pigirme kagidinin tizerine yerlegtirin.
Uzerlerine kalan 2 yemek kagigi peynir rendesini serpin.

Yaklasik 25 dakika pisirdikten sonra oda sicakliginda servis edin.
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