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MARULLU CACIK

Yogurt
Marul
Tuz

Yeteri kadar yogut biraz su ve tuz ilavesiyle ezilerek akigkan bir hale getirilir.
Marul yapraklari ince ince kiyilarak yogurda eklenir ve iyice karigtirilir.

Not: istenirse sarimsak ve zeytinyagi da ilave edilebilir.
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