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MARULDA KOZ PATLICAN

3 parca brokoli

1 adet blyUk patlican
1 gébek ya da marul yapragi
1 adet kirmizi biber

1 adet yesil biber
Yarim sari biber

1 tutam maydanoz
Karabiber

Tuz

Sos icin:

Toz hardal

Yarim limon suyu

Patlican ve biberleri (sari biber hari¢) kdzleyip kabuklarini soyuyoruz. Daha sonra ince ince kiyip tuz ve
karabiber ilave edip harmanliyoruz. Servis tabagina marulu alip Gzerine kargim ve hafif suda haglanmig
brokolileri koyuyoruz. Son olarak da kip kip dogradigimiz sari biberleri ekleyin. Uzerine toz hardal ve limonu
karisimindan olugsan sosu dokuin.
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