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MARUL YEMEĞİ (TİRE İZMİR)

1 adet büyük marul
1 adet soğan
150 gr kıyma
Yarım çorba kaşığı salça
4 çorba kaşığı zeytinyağı
1 çay kaşığı tuz

Soğan doğranır, yağda pembeleştirilir. Salça ve kıyma katılır. 10 dakika kadar kavrulur. Sonra iri doğranmış
marul eklenir, tuz serpilir. Kapak kapatılır. Marul pısınca karıştırılır ve ateşten alınır.

© lezzetler.com tarif no:90988 • adı:Marul Yemeği (Tire İzmir) • gönderen:vizyon • indirme tarihi:02.04.2025 - 15:25

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/marul-yemegi-tire-izmir-vt66877
http://www.tcpdf.org

