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MARUL YEMEGI (TIRE iZMIR)

https://www.aksam.com.tr

1 marul

1 demet taze sogan

200 gr dana kiyma

3 domates

1 demet dereotu

20 gr tereyagi

1 tath kasidi domates salgasi
Tuz

Sogani temizleyip ¢ok ince kiyin. Domatesleri soyup ince zar seklinde dograyin. Marulu yikayip dograyin.
Dereotunu temizleyip kiyin.

Tereyagini tencerede eritip sogani pembelestirin. Kiymayi ilave edip 4- 5 dakika kadar kavurun. Bir tath kasigi
ihk suda inceltilmis salgayi ekleyin. 1-2 dakika daha kavurun. Marul ve tuzu ilave edin. Kisik ategte marullar
sararincaya kadar pisirin. Ocaktan alin ve dereotunu ekleyip karistirin. Servis tabagdina alin. Istege goére taze
sogan ve marul yapraklariyla birlikte servis edebilirsiniz.
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