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MARUL TURP VE HAVUC RENDESI SALATASI

Malzeme

- 1 adet orta blyiklUkte beyaz turp
- 1 adet kiiclk marul

- 1 adet orta blyiklUkte havug

- 5-6 adet zeytin

- 1 demet maydanoz

- Zeytinyag, limon, tuz

Hazirlanisi

1. Turpun kabuklarin soyup, yikayip, rendenin iri deliginden gegirerek rendeleyin.

2. Havucun kabuklarini kaziyip, ayni blytklikteki rendeden gegirin.

3. Marulun fena yapraklarini ayiklayip, yaprak yaprak 5-6 defa yikayip oldukga iri dograyin.

4. Salata tabaklarina renk uyumuna dikkat ederek, kiime kiime veya sira sira turp rendesi, havug rendesi ve
dogranmig marulu koyup, zevkinize gbre dlzeltin.

5. Uzerlerini maydanoz dali, zeytin ile stsleyiniz. Zevkinize gore, baska seyler de eklenebilir.

6. Limonlu sosu hazirlayip, servisten hemen énce hepsinin tzerlerine gelecek sekilde ddkip, servis yapin.
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