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MARUL SALATASI

Eyip Seving

Y2 marul

4 demet nane

Y4 demet tere

s demet maydanoz

5 kereviz yapragi

4 limon suyu ya da 1 kasik sirke

2 kaslk zeytinyagi

Bir avu¢ gll, erguvan ya da ayva gicegi yapragi
Tuz

Marulun yapraklarini yikayip sularini szin ve irice dograyin. Nane, maydanoz, tere ve kereviz yapraklarini da
dograyip tim yesillikleri blyUkge bir kaseye koyup harmanlayin. Ayri bir kapta zeytinyagi ile limon ya da sirkeyi
¢irpin ve tuzunu ekleyin. Salataya dokiip giizelce karistirin. Taze gl yapraklar serpistirerek servis edin.

Not: 18.yy saray mutfaginda yapilan bir salata tarifidir.
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