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MARUL SALATASI

Tugrul Savkay

1 marul

1 bag taze nane (ince kiyilmis)

1 bag maydanoz (ince kiyllmig)

1 bag turp otu (ince kiyilmis)

45 ml. sirke (3 ¢orba kasidr)

45 ml. zeytinyadi (3 corba kasigr)

15 adet gll, erguvan ya da ayva gicegi
Tuz

Marulu yapraklarina ayirip yikayin ve stizgece gikarin. Dograma tahtasi tizerinde ikiye ya da Gge boliin.
Dogranmig yapraklari genisge bir kaba koyun. Ince kiyilmig nane, maydanoz ve turp otunu ekleyin.

Sirkeyi ve tuzu kaptaki malzemeye katip karigtirin. Suyunu bir bagka kaba siizlin. Salatanin (izerine zeytinyagini
gezdirin, stizdUrdugunuz sirkeyi yeniden salataya katip, karigtirin.

G, erguvan ya da ayva gigeklerini salatanin izerine koyarak servis yapin.
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