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MARTI RESTORAN (VAN)

Van'a 6zgu inci kefali Van golu kiyisindaki restoranlarda pigiriliyor. Yaptigimiz kligUk bir aragtirma sonucu bunu
en iyi yapanin "Marti Restoran" oldugunu 6grendik, gergekten de gler yizIU personeli, hijyenik ortami,
muhtesem g6l manzarasi ve uygun fiyatlariyla, Van'a gelenlerin mutlaka ugramasi gereken bir yer oldugunu
ispatliyor. Marti restoranda palamut, hamsi, alabalik gibi genis ballk yelpazesinin yaninda pizza ve nefis kdfte de
bulunuyor, bize gdsterdikleri misafirperverlikten dolayi tesekklr ederim.

BA Merhaba sizi taniyabilir miyiz?

VS Ben Veysel Sener, burasi Marti Restoran ben de buranin sefiyim.

BA Kag senedir bu isi yapiyorsunuz?

VS 15 yildir bu sektérdeyim, en asagidan basladim, Tunus'da ve Azerbaycan'da ¢alistim.

BA Kag yasinizdasiniz?

VS 27 yasini doldurdum.

BA Burada kagc kisi ¢aligiyor?

VS Su an 15 Kisi, yazin 25 kisi ¢aligiyor.

BA Van deyince akla gelenlerden biri de inci kefalidir...

VS inci kefaline Van baligi da denir.

BA Peki bu baligin 6zelligi nedir?

VS Dinyada sadece Van Denizinden (gélinden) ¢ikar, yaklasik 20 santim boyundadir, ¢ok kiiglk pullari vardir,
derisiyle beraber pullar da yenir.

BA Bildigim kadariyla inci kefali aslinda kigiik bir sazan tird, Van géliinin tuzlu ve sodall sularinda yagayan tek
trddr. Ureme mevsimi yumurtalarini birakmak Gzere derelerden yukari dogru yizerler. Bazi kiigik selalelerden
atlarken ¢ok ilging géruntller olusmakta bu yizden bu balija u¢an balik da diyorlar.

VS Evet o ylzden Ureme mevsimi boyunca av yasagi uygulanmakta, su anda pisirdigimiz baliklar buzluktan ve
daha av yasagi 6ncesi avlanan baliklar.

BA Bu balik en lezzetli sekliyle nasil pigirilir?

VS Bu balik aslinda en glizel 1zgarada ve bitln olarak pisirilir, ancak biz misafirlerimizi kilgigindan kurtarmak
icin tavasini yapiyoruz.

BA Tavayi naslil yapiyorsunuz?

VS Baliktan kil¢igini ayinp flato ¢ikartiyoruz, dnce ¢irpilmis yumurtaya, galeta unu ve misir unu karigsimina batirip
kizartiyoruz. Paneye ¢ok az sarimsak ekliyoruz. Bol ve taze yesillikle beraber misafirlerimize sunuyoruz.

BA Verdiginiz bilgiler i¢in ¢cok tesekkiir ederiz.

VS Asill ben size tesekkir ederim Banu Hanim.
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