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MARSALA SOSLU IZGARA ORDEK

Ordek gégiislerinin oda sicakliginda oldugundan emin olun. Keskin bir bicak kullanarak, érdek gégsinii
kaplayan yag tabakasi lizerinde bir elmas sekli gizin. Filetolari tuz ve biber ile tatlandirin ve yagl tarafini 5-6
dakika boyunca kizartin. Gevirip diger tarafini da 2-3 dakika kizartin. Ordek etini tavadan alin, aliminyum
folyoya sarin ve eti dinlenmeye birakin. Kizartma icin 3 ¢corba kasigi yadi ayirin ve geri kalanini atin. Portakal
dilimlerini yagda kizartma tavasinda kizartip tavadan alin. Atesi acin, tavaya Marsala sarabi ekleyin ve kizarmig
tavadaki kalinti ¢dzllene kadar karigtirin. Yogunlasmasi i¢in 2-3 dakika pisirin. Kahve ekleyin ve sosu tuz ve
biber ile tatlandirin. Servis yapmadan 6nce, érdek gdégsinu kizarmis portakal dilimleri ve su teresi ile stsleyin.
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