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MARMARINE

1 kg 1spanak

2 yufka

100 gr peynir

2 yumurta

2 sogan

1 fincan siviyag
1 tath kasidi tuz

1- Ispanak yikanip, iyice dogranir. Az suda haslanir. Suyu iyice stzdurulir.

2- Soganlar dogranir. Tavaya siviyagd ve dogranmis sogan konulup, kavrulur. Haglanmig ispanak da ilave edilip,
bir miktar kavrulup, atesten alinir. )

3- Yaglanmis tepsiye bir yufka blzUsturilerek yerlestirilip yaglanir. Uzerine yaglanmig bir yufka daha yerlegtirilir.
Yufkalarin Gzerine 1spanak yerlestirilir.

4- Rendelenmis peynir, ¢irpilmis 2 yumurta iyice karistirilip, ispanagin Gzerine dékulur. Kizgin firina verilip,

pigirilir.
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