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MARINE PALAMUT

1 palamutun kilgiksiz filetosu

1 yemek kasigi tam 6gutiimemis karabiber
Yarim yemek kasigi tuz

3 limonun suyu

Palamutu alirken iki fileto halinde kestirin. Yikayin ve suyunu stizdirin. Kilgiksiz filetoyu kagit mutfak pecetesi
ile kurulayin. Bir tabaga balik filetosunu koyun. ki tarafini da tuzlayin. Bagka bir tabaga biberleri yayin.
Tuzlanmig baligi elinizle bastirarak biber pargalarinin saplanmasini, yapismasini saglayin. Agzi kapakl gukurca
bir cam kaba balidi yerlestirin. Uzerini értene kadar limon suyunu doékiin. Buzdolabina kaldirip 4 giin bekletin.
Servis yapmadan 6nce ince uglu keskin bir bicakla derisini soyun. Dilimleyerek sofraya getirin. Baligi dilimleyip
Uzerine biraz zeytinyadi serpip yaninda kirmizi soganla da servis yapabilirsiniz.
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