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MARINATLI KARNABAHARLI HAVUG SALATASI

Kullanilacak malzeme (6 Kisi i¢in):
1 karnabahar,

6 korpe havug,

1 kasik sirke,

1 kasik merzengds otu,

1 kasik kekik,

yeteri kadar tuz ve karabiber,

5 kasik zeytinyagi.

Yapimi: Havuglarin Gzerlerini kaziyip bol suda yikamali ve dilim dilim dogramali. Karnabahari yikayip sadece
¢ciceklerini parga parca ¢ikarmali.

Bu sebzeleri, icinde kaynar tuzlu su bulunan bir kaba koyup 2-3 dakika haglamali. Sonra kevgirle stizerek
kaptan ¢ikarip emaye bir tencereye koymali. Tuzunu ve biberini serpip sirkesini, zeytinyagini ve yarnm bardak su
dékmeli. Kekikle merzengls otunu da serpigtirdikten sonra kabi orta isili bir atese koyarak sebzeleri dirilikleri
gidecek bicimde haglamali. Kabi atesten indirince sebzeleri ¢ikarip bir salata servis tabagina diizenli bigimde
yerlestirmeli, iyice soguyunca servis yapmali.
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