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MARDIN USULU DOLMA

https:/mardintarifi.com

1-2 su bardagi piring

1 adet tavuk gégsi

2 adet domates

1 adet kuru sogan

5 dis sarimsak

2 yemek kasigi domates salcasi

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 demet maydanoz

1 adet tavuk veya et bulyon

Tuz, karabiber, pul biber, kimyon, kuru nane, yenibahar
Yarim su bardag sumak

2 sikilmig limon suyu

1,5 su bardagi sivi yag

Onceden sicak suda bekletiimis salamura yapragi . hazirladiginiz i¢ harca gére ayarlayin miktarini .

TAm malzemeleri kangtirin. Sicak sudan ¢ikarip suyunu siizdiigliniiz yapraklari diiz zemin (izerinde ince ince
sarin, tencereye koyun. Dolmalarin hizasina gelecek kadar su ekleyin. Uzerine tabak koyup tencerenin kapagini
kapatin. Suyunu ¢ekince atesten alin. Yarim saat kadar dinlendirip servis edin.
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