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MANTILI ISKEMBELI NOHUT

Yarim kg iskembe

2 su bardagi nohut

Bir buguk gorba kasigi margarin
1 adet blylUk boy sogan

Yarim ¢orba kasigi salca

1 corba kasigi biber salgasi

4 su bardag sicak su

100 gram manti

Iskembe ve nohudu ayri ayri haglayin.

Iskembeyi kare dograyin.

Bir tencerede margarini eritip ince kiyllmig sogani pembelestirin.

Iskembeyi ekleyin. Salcalari da ilave edip kavurun. Nohutlari ve suyu ekleyin.
10 dakika pisirdikten sonra tencereye mantilari ekleyin.

5 dakika daha pisirip ocaktan alin.

Arzunuza gore sade ya da sarmisakli yogurt esliginde servis yapin.

Not: Yemekte kullanilan mantiyr evde kendiniz hamur acgarak yapabileceginiz gibi, marketlerde hazir
satilanlardan da kullanabilirsiniz.
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