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MANTI SOSLARI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Anadolu mutfagina 6zgl olan mantinin geleneksel sosu, sarimsakl yodurt ve eritilmis tereyagdidir. Sarimsakli ve
tuzlu yogdurt manti tabaginin Gzerine eklenir. Sonra da kizdiriimig tereyagh pul biber eklenir. Bu soslar genellikle
manti ile sunulsa da konuga icerikleri anlatilarak siparis alinir. (Konuklar bizim kiltirimUze uzak, ilk defa mant
ile kargilasmis olabilirler. Sarimsaksiz yogurt veya tereyadi yerine sivi yag isteyebilirler. Bu istekler tartigiimadan
yerine getirilir ama bu arada orijinal tarif mutlaka anlatiimalidir.)
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