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MANTI SALATASI

500 gram hazir manti

4 adet kdzlenmis kirmizi biber
1 su bardag haslanmig nohut
1 demet maydanoz

1 demet dereotu

Karabiber

Tuz

1 adet limon

Zeytinyag!

Nohudu 8-10 saat dnceden islatin.

Salatay yapacag@iniz zaman nohutlari haslayip sliziin ve genis bir salata kasesinde sogumaya birakin.
Mantilari da haglayip stziin ve nohutlara ilave edin.

Dereotu, maydanoz ve biberleri ince ince dograyin ve diger malzemelere ekleyin.

Limon suyu, zeytinyad, tuz ve karabiberi karigtirip salatanin tzerine gezdirin.

Hepsini harmanlayip servis yapin.
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