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MANTI SALATASI

1 paket manti

1 kase yogurt

1 dis sarimsak

2-3 adet salatalik tursusu
Yarim ¢ay bardagi siviyag
Bir tutam pul biber

Yarim demet maydanoz
2-3 dal yas nane

ilk olarak tencereye su koyup kaynatalim. Daha sonra mantilarimizi kaynayan suyun igine ddkelim. Bir tutam tuz
ekleyelim ve 8-10 dakika kaynatalim. Mantilar yumusayinca atesten alip suyunu stizelim. Derin bir kaseye
alalim. Bir kabin i¢ine yodurdu koyalim. Sarimsak rendeleyelim ve iyice ¢irpalim. Mantilarimizin Gzerine ddkelim.
Salatalik tursumuzu ince ince dograyalim. Maydanozu ve nane ile yemeklik dograyalim. Mantilarimizi Gizerine
alalim. Son olarak sivi yag ve pul biber ekleyelim. lyice karigtirarak servis tabagina alip servis yapalim.
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