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MANTI

1 yumurta

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 su bardag st

3 su bardagi un

1 cay kagigi tuz

Iciigin:

100 gram kiyma

1 sogan

Uzeri icin:

3 domates

Manti hamuru hazirlamak i¢in un, stit, yumurta ve tuzu karistinp sert bir hamur yodurun. Agip blyuk kareler
halinde kesin. Kiyma ve rendelenmis sogdani tuz ve karabiberle tatlandirin, karelerin igine paylastirin. Katlayip
kaynayan tuzlu suyun icinde 15 dakika haslayin. Sizdukten sonra Uizerine erittiginiz tereyadini gezdirin.
Domatesleri dilimleyip Gzerine tuz serpin ve 10 dakika firinda tutun. Servis tabadina aktardiginiz mantilarin
Uzerine koyun. Sicak sicak ikram edin.
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