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MANTI CORBASI

1 su bardagi hazir veya ev yapimi manti
1 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi sivi yag

1 tath kasidi domates salgasi

5 su bardadi sicak su veya et suyu
1 cay kasigi tuz

1 cay kasig! karabiber

1 cay kasig pul biber

1 gay kagigi kuru nane

Yogurtlu Terbiye Igin:

1 su barda@i yogdurt

1 yemek kagigi un

1 yumurta sarisi

Bir tencerede tereyagini ve sivi yagi eritin.

Salcay ekleyip birka¢ dakika kavurun.

Uzerine sicak su veya et suyunu ekleyerek kaynamaya birakin.

Kaynayan suya mantilari ekleyin ve yumusayana kadar yaklasik 10 dakika pigirin.

Bir kasede yogurt, un, yumurta sarisi ve ilik suyu ¢irpin.

Kaynayan ¢orbanin suyundan bir kepce alip terbiyeye ekleyerek karigtirin (bu, yogurdun kesilmesini énler).
Hazirladiginiz terbiyeyi yavas yavas ¢orbaya ekleyin ve sirekli karigtirarak 5 dakika daha pisirin.

Gorbanin altini kapattiktan sonra tuz, karabiber, pul biber ve kuru naneyi ekleyin.

Dilerseniz Gzerine tereyaginda kizdirlmig nane ve kirmizi biber gezdirerek servis yapabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif n0:182301 « adi:Manti Gorbasi « génderen:dolu « indirme tarihi:07.04.2025 - 19:31


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/manti-corbasi-vt3886
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/manti-corbasi-182301.jpg
http://www.tcpdf.org

