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MANTI CORBASI (GUMUSHANE)

GUmUgshane Valiligi

Malzemeler:

500 gr.un

tuz

aldigi kadar su

1 kasik tereyag

biraz nane

3 yemek kasigi sizme.

Yapiligt:

Un derin bir kaba konur, tuz atilir. Aldigi kadar su konur, yodurulur. Biraz siki bir hamur yapilir.1 saat dinlendirilir.
Bir tahta Gizerinde merdane ile agilir (2 mm inceliginde) biraz kurutulur ve geritler halinde kesilir.(Genigligi 3 cm.)
seritler Ust Uste konur. Uggen (dar tggen) olarak kesilir.

Tencereye biraz su koyulup kaynatilir. Mantinin bir kasesi suya dokdltr. Kaynayinca 10 dakika bekletilir.Bir dl¢u
tuz atilir, kenara alinir. Tereyagi tavaya erimeye konur. Bu arada siizme, bir tasta ezilir, sulandirlir ve ¢orbanin
icine dokilUr. Sonra kizdirlmig tereyagina biraz nane atilir. Karigtirilir ve gorbanin dsttine dékulir.
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