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MANTARLI YESIL MERCIMEK

Malzemeler :

Mantar 500 Gr

Yesil mercimek 1,5 Bardak

Komili Sizma zeytinyadi 2 Yemek Kasidi
Domates 1 Adet

Dolma biber 1 Adet

Sogan 1 Adet

Domates salcasi 1 Gay Kasig

Kimyon1 Cay Kasig

Tuz, karabiber

YAPILISI:

1- Aksamdan islatilan mercimekleri bir tencereye koyun. Ustiinii 2 parmak gececek kadar su koyup haslayin.
Sogani yemeklik dograyin. Domatesi kii¢Uk kiglk dograyin. Biberin sap ve ¢ekirdedini ¢ikarip dograyin.
Mantarlari yikayip slzdikten sonra dograyin. Haglanan mercimekleri stiziin.

2- Bir tencerede Komili Sizma zeytinyagini kizdirin. Sogdani katip pembelesinceye kadar kavurun. Kavrulan
sogana domatesleri ve yesil biberi katip éldriin. Mantarlari ilave edip kavurmaya devam edin.

3- Mantar suyunu birakinca salcayi ilave edip bir ka¢ kez ¢evirin. Yesil mercimegi, kimyon, kirmizi biber ve tuzu
katin.

4- Bir bardak su ilave edip orta hararetli ateste 15 dakika pigirin. Servis tabadina alip sicak olarak servis edin.
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