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MANTARLI VE BIBERLI OMLET

3 adet yumurta

Yarim kirmizi biber

Yarim yesil kdy biberi

Yarim sari kapya biber

1 kase ince dogranmig kultir mantari
Tereyagdi

Tuz

Once ig harci igin biberler ve mantarlar dogranarak hazir edilir.

Bir tavaya az tereyag alinip biberler hafifce sotelenir.

Daha sonra mantarlar da ilave edilip suyunu salip diriligini yitirinceye kadar sotelemeye devam edilir.
Sebzeler hazir olunca bir kasede yumurtalar ¢irpilir, tuzu ayarlanir.

Omlet tavasina sivi yagla hafifce yaglanir.

Girpilan yumurtalar dokulerek yayilir.

Yumurtalar hafif pismeye baslayinca i¢ harci yumurtalarin yarisini értecek sekilde yayilir.

Diger yarisi spatula ile kapatilir. Bir ka¢ dakika sonra ocaktan alabilirsiniz.

Sicagiyla servis edebilirsiniz.
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