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MANTARLI TAVUKLU SPAGETTI VE HARDAL SOSLU
SALATA

Memet Ozer

1/2 Kg. Tavuk Gogsu

1 Paket Mantar

2 Adet Biber

1 Adet Sogan

1 Adet Havucg

1 Kase Bezelye

2 Dis Sarimsak

1 Tath Kasigi Bal

1 Tath Kagigi Hardal

2 Corba Kasigi Krema

1 Adet Limon

1 Demet Akdeniz Yesillikleri
1 Tath Kagig1 Kori

1 Tutam Maydanoz

1 Tath Kasig Tuz

1 Tath Kagig1 Karabiber

1 Corba Kasig Terayagdi
2 Corba Kasigi Zeytinyagi

Tencerede zeytinyagini kizdirin. Once jiilyen dogradiginiz tavuk géguslerini tuz ve karabiberle soteleyin.
Ardindan sirasiyla havug, sogan ve biberleri ekleyin. Bu sirada kériyi ilave edin. Sodanlar renk degistirmeye
basladiginda mantarlar ekleyin. Mantarlar suyunu ¢ektiginde bezelyeleri ilave edin. Tim sebzeler pistiginde
karisima 1-2 kepge tavuk suyu ilavesi yapin. Son agsamada kremayi ekleyin ve pisirmeyi sonlandirin.
Hasladidiniz makarnalari hazirladiginiz sebzeli karisimin igine alin ve iyice karistirin. Maydanozla servis edin.
HARDAL SOSLU SALATA )

Hardali 1 kasede limon, tuz ve karabiberle agin. Igerisine bal ve zeytinyadi ilave ederek iyice karistirin. Kasenin
icine yesillikleri koyup iyice harmanlayin. Kiraz domatesle servis edin.
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