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MANTARLI TAVUK SOTE

1 kemiksiz tavuk g6gsu
8-10 adet mantar

3-4 yemek kagigi zeytinyagi
1 yemek kagigi salca

Tuz

Pul biber

Kori

Zerdegal

Karabiber

1 su bardagi su

Oncelikle tavuk gogus etlerini julyen dograyin.

Tavaya alin.

Kisik ateste rengi beyazlasip suyunu ¢ekince, dogranmis mantarlari da ilave edin.
Zeytinyagini da ekleyerek, soteleyin.

Tavuk kizarip da mantarlar yumusayinca, tuzunu ekleyin.

Salga ve baharatlarini da kattiktan sonra, 1-2 dakika daha soteleyin.

Daha sonra suyunu ilave edin.

1-2 tagim kaynadiktan sonra ocagin altini kapatin.
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