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MANTARLI TAVUK GOGSU

2 adet tavuk g6gsu

2 yemek kagi@i hardal

2 yemek kagsidi zeytinyag
Yarim ¢ay kasig muskat
Tuz

Karabiber

1 tutam zerdegal

Yarim kilo mantar
Kiyilmig maydanoz

Tavuk gogus etini ikiye kesip hafif doviip inceltelim. Sonra zeytinyadi hardal ve baharatlarla siviyalim.40 dk.
boyunca bu sekilde bekleterek marine edelim. Siviyag ekledigimiz bir tavada Gizerini aliminyum folyo ile
kapatarak pigirelim. Mantarlarimizi yikayip temizleyip limonlu suya atalim.Daha sonra bir tencere igine gene
yarim limonu suyu sikip mantarlari ince ince kesip limonlu suda haslayip stizelim. Bir tava i¢inde yagd, sarimsak
,muskat ve tuz ile mantarlarimizi pigirelim. Pigen tavuk etimiz ile birlikte kiyllmig maydanoz ile susleyip servis
edelim.
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