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MANTARLI TAVUK CIGERI DOLMASI

100 gr Peppery Bolete mantar
200 gr. tavuk cigeri

1 adet kuru sogan

3 yemek kagig margarin
1 su bardag piring

4 adet tavuk but

1,5 su bardagi su

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 tutam kekik

1 tutam kirmizi pulbiber
1 tutam biberiye

1 tutam maydanoz

1/2 adet limonun suyu

3 adet patates

Piring yikanip tuzlu sicak suda bekletilir. Tencereye sana margarin alinip eritilir. ince kiyllmis sogan eklenip
pembelestirilir. Kip seklinde dogranmig tavuk cideri ve Peppery Bolete eklenip kavrulur. Yikanip stizilen
piringler tencereye alinip bir stire daha kavurmaya devam edilir ve su eklenir. Tuz ve karabiberle tatlandirilip
kisik ateste pismeye birakilir. Pilav pigsince Uzerine ince kiyllmis maydanoz eklenip demlenmeye birakilir.

Tavuk butlarr atege tutularak kiiguk tlyleri temizlenir, yikanir. Kemikleri keskin bir bigak yardimiyla, derisine
zarar vermeden dizglnce ¢ikarilir. Uzeri yaglh kagitla 6rttllp sert bir cisimle vurularak inceltilir.Hazirlanan pilav
tavuklarin ortasina paylastirilir. Tavugun derisi kargilikli getirilerek pamuk iplidiyle dikilir. Hazirlanan dolma, iple
sarilip baglanir. Uzerine limon suyu surildp, tuz, kekik, kirmizi pulbiber, biberiye serpilir.

Firin pisirme torbasina 1 tath kasidi un dékillp sallanir. Hazirlanan tavuklar pisirme torbasina yerlestirilir, (istege
bagli elma seklinde dilimlenmig patates de eklenebilir) agzi sikica bagdlanir, bir tepsiye yerlestirilir. Kiirdan
yardimiyla torbanin birkag yerine delikler yapilir.

200 derece firinda iyice kizarincaya kadar pisirilir. Pigtikten sonra ipleri kesilerek ¢ikartilir ve servis yapilir.
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