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MANTARLI SEBZELI TAVUK SOTE

250 gram kemiksiz tavuk g6gsu
500 gram kultir mantar

1 adet havug

1 adet blyUk boy kuru sogan

1 adet kirmizi kapya biber

3-4 adet yesil sivri biber

1 yemek kasigi domates salgasi
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kori

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi kirmizi toz biber

1 tutam tuz

Mantarlari 2 ya da 3 pargaya boélin. Malzemeleri yikayin. Mantarlari i¢ine az miktarda sirke koyulmus suda
bekletin.

Tavuk gégsini, havuglari ve biberleri dograyin. Soganlari rendeleyin ve sivi yagda kavurun. Uzerine dogranan
havuglari ekleyin. Karabiber, tuz, kori, kirmizi biber, kimyon ve salgayi tavuklarla harmanlayin ve soganin
Uzerine ekleyin. Dogranmig kirmizi biber ve isteginize gére dogranan yesil biberleri tavuklarin Gzerine ekleyin ve
pisirin. Tavuklar suyunu iyice gekmeden énce yikamis oldugunuz mantarlari tencereye ekleyin, Gzerine yarim su
bardag kadar su dokiin ve kapagdini kapatin. 25 dakika sonra yemeginiz pismis olacakitir.
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