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MANTARLI PILIC BORDELEZ (FRANSA)

POULET SAUTE AU CHAMPIGNONS BORDELAISE

4 kisi icin MALZEME :

1 adet yarka pili¢ (1200 gr. civarinda)

Tuz, bir cimdik karabiber

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 kahve fincani rafine yagi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

400 gr. taze mantar yoksa 2.5 ¢ay fincani konserve mantar
2 corba kasiJi ince kiyllmis arpacik sogani yoksa sogan
4 dilim jambon, kiyllircasina ince dogranmig

2 ¢orba kasiJi kalburdan ge¢mis taze ekmek ici

1/2 limonun suyu

2 ¢orba kasi@i kiyilmis maydanoz

YAPILISI :

Pilici dérde bdélinlz, tuzlayip biberleyiniz, dibi diiz kiiclk bir tencereye varsa bir kasrola bir kasik tereyagdini
koyup kizdirip piligleri derilerinin Gzerlerine tencereye koyunuz alti renk alincaya kadar orta ateste U¢ dort dakika
kizartip alt Gst gevirip firina striiniz

Zaman zaman yagindan alip Uzerine ddkerek onyedi onsekiz dakika pisirip sodanin bir kasigini piliglerin Gzerine
serpip pilicleri alt Gst ¢eviriniz

Iki dakika daha pisirip firndan ¢ikariniz

Piligleri bir graten tabagina veya glvece c¢ikarip tencereye bir kasik tereyadini eritip pilicin Gzerine ddkiiniz
Mantarlari bir kag su yikayip stizdiriniz ve ince dilimleyiniz, hafif tuzlayip biberleyiniz

KugUk bir tencere, varsa bir kasrola rafine yagini koyup kizdirip sogani, mantari, bir kasik tereyagdini ilave ediniz
Ortadan hizli ateste mantar birakacagi suyu ¢ekip hafif renk alincaya kadar kavurup atesten aliniz, piligleri
etrafina mantari koyunuz

Bagska bir tavaya bir kasik tereyagini koyup kizdirip jambonu ilave ediniz, orta ateste bir iki dakika karistirarak
sote yapip ekmek igini ilave ediniz

Ekmek ici sar bir renk alincaya kadar karistirarak kavurup maydanozu ve limon suyunu ilave edip karistiriniz,
mantarin Gzerine dokup servis ediniz
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