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MANTARLI PILIC BOHCASI

4 adet pilig fileto

400 gr mantar (dogranmis)

100 gr kirmiz1 biber topan (seritler halinde dogranmis)
2 adet kuru sogan (ince dogranmis )

50 gr rende kasar

Kekik

1 yemek kagigi salca

1 yemek kasigi yogurt

Margarin

Bir tavada kuru sogan, kirmizi biber, mantar Orkide Sofranizin Keyfi Kova Margarin ile sotelenir.

Pili¢ filetolar naylon streg film ile ¢ok ince olarak dévulir. Kavurdugumuz sebzeler piliglerin ortasina paylastirilir.
Streg filmin Gizerindeki piligler icindeki (sebzelerle birlikte) bohca olarak sarilir.

Izgara veya tavada (piligc bohgalarinin birlesme yeri) en alta gelecek sekilde tavada/izgarada Orkide Aygicek
Yaginda orta ateste yaklagik 7 dakika pisirilir. Bir firin tepsisine yerlestirilir. Salga ve yodurt bir kasede cirpilir.
Piliclerin Gzerlerine sirdlir. Onceden isitilimis firnda yaklasik 15 dakika pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:167308 « adi:Mantarli Pili¢ Bohgasi « génderen:gll « indirme tarihi:07.05.2024 - 13:52


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mantarli-pilic-bohcasi-vt117541
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/mantarli-pilic-bohcasi-167308.jpg
http://www.tcpdf.org

