B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI PILAV

MALZEMESI:

250 gr. mantar

2 corba kagsiJi domates salcasi
1 adet sogan

1 corba kasigi margarin

tuz.

Yapiligi: Bir tencerenin iginde margarini eritin, buna rendelenmis sodani ilave edin. Soganlar pembelesene
kadar kavurun. Mantarin tepelerini kesin ve kiiguUk pargalar halinde keserek limonlu suya atin. Bu suda
yikadiktan sonra tekrar diiz su ile yikayin ve stizdikten sonra, sodanlara ilave ederek, 5 dakika karigtirmak
suretiyle kavurun. Diger tarafta salcayi 2 cay bardadi su ile sulandirin. Salgayl mantara ilave edin ve tencerenin
kapagini kapatarak, mantarlar suyunu ¢cekene kadar pisirin. Mantarlar bir stizgeg ile tencereden alin ve
Onceden pisirmis oldugunuz sicak pilava mantarlari ilave ederek, pilavi karigtirin. Sonra pilavi pasta tenceresine
bosaltin. Kalibin seklini alabilmesi igin pilavi kasik ile biraz bastirmaniz gerekecektir. Sonra servis tabagina
pasta kalibini ters gevirin. Ortada kalan bosluda kii¢lk yuvarlak sulu kofteyi yerlestirin ve hemen servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:9821 « adi:Mantarli Pilav « gonderen:AyGolgesi ¢ indirme tarihi:26.04.2024 - 22:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mantarli-pilav-vt2177
http://www.tcpdf.org

