%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI PEYNIRLI TOST

1 yemek kagigi margarin

1 yemek kasigi sivi yag

1 adet kii¢lk sogan

250 gr mantar

2 dig sarmisak

1 tall kasigi kekik

1/4 su bardagi et suyu

1 corba kasig kiyllmig maydonoz
1 su bardagi kasar rendesi
4 adet dilim ekmek

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Margarini eritin. Dogranmis soganlari ilave edip 5 dk kavurun. Sarmisak ve kekigi ekleyip 1 dk daha kavurun.
Dogranmis mantarlari ekleyip 10 dk daha kavurun. Et suyunu ekleyip suyunu iyice ¢ektirin. Tuz ve karabiberi
ekleyip altini kapatip sogutun. Rende kasari ekleyin. iki dilim ekmek arasina malzemeyi koyup bastirin, Tost
makinasinda ekmekler kizarip peynir eriyene kadar kizartin.
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