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MANTARLI PAY

MALZEMELER

8 Adet Milféy

4 Yemek kasigi Zeytinyagi
2 Adet kuru sogan

10 Adet Mantar

4 Adet Taze Sogan

2 Adet Carliston biber

3 dis Sarimsak

1 tatli kasigi Toz Seker

1 tatli kasigi Kirmizi Pul Biber
Tuz - Karabiber

YAPILIS TARIFI

Mantarlari , kuru soganlari, taze soganlari , ¢arliston biberlerini, sarimsaklari ayiklayip, ayri ayri tabaklara ince
ince Kiyiniz, Yayvan bir tavada eytinyagini kizdirip, i¢ine Kiyilmis kurusoganlari ilave edip pembelesinceye kadar
kavurunuz. Kuru sodanlar pembelestikten sonra icine sirasiyla kiyilmis ¢arliston biberleri, sarimsaklari, taze
soganlari ekleyip, kavurunuz. Daha sonra kiyilimis mantarlari ekleyip, mantarlar suyunu ¢ekene kadar sote
ediniz. En son olarak Seker, kirmizi pulbiber, tuz-karabiber ile baharatlandirip, bir tasim kavurduktan sonra
sogumasi i¢in yayvan bir tabaga alin. Milféy hamurlarini tezgahin tzerine koyup, Uzerine sogumus olan harctan
koyunuz. Hamurlari iggen olarak katlayip, kenarlarina bastiriniz. Yaglanmis tepsiye borekleri dizip, Gzerlerine

kadar pisiriniz..
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