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MANTARLI PATLICAN

100 gr ¢érek mantari

1 kg. kemer patlican

1 kg. patates

300 gr. kiyma

2 yemek kasigi margarin
1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

2 adet domates

4 adet sivri biber

1 yemek kasigi domates salgasi
Kirmizi pul biber
Karabiber

Tuz

100 gr margarin

Patlicanlar alacali soyulup halka seklinde dogranir ve acisinin ¢ikmasi igin 15 dakika kadar tuzlu suda
bekletilir.Patateslerin kabuklari soyulur ve halka seklinde dilimlenir. Tuzlu sudan ¢ikarilan patlicanlar yikanip
kurulanir. Kizgin sana margarinde patlicanlar/patatesler kizartilir ve kagit havlu tzerine alinarak fazla yaglari
sUzullr.

Bir tavaya margarin alinip isitilir, yemeklik dogranmis sodan ve sarimsak eklenip kavrulur. Kiyma da tavaya
alinir ve kendi suyunu birakip gekinceye kadar kavrulur. Gorek mantarlari ,tuz ve baharatlarla tatlandirilip ocak
kapatilir. Patlicanlar/patatesler bir firin kabina dizilir. Uzerine kavrulan kiyma yayilir; domates-biber dilimleri
yerlestirilir. Domates salcasi 1/2 su bardag sicak suda eritilip yemegin tzerine gezdirilir ve 180 derece firinda

pigirilir.
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