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MANTARLI PATLICAN OTURTMA

www.miele.com.tr

3[214 Patlican

Zeytinyad!

Dolgu malzemesi:

2 Sogan, dogranmig

20 gr. Tereyagi veya Zeytinyagi
300 gr. Dana kiyma

250 gr. Mantar, dilimlenmis
200 gr. Domates puresi

250 ml Krema

Tuz

Karabiber

150 gr. Gouda peynir, rendelenmis

Patlicanlari uzunlamasina 1 cm kalinliginda dilimlere bélin. Her dilimi tuzlayin ve yaklasik 10 dakika dinlenmeye
birakin. Patlican dilimlerini kagit havlu ile kurulayin ve kizgin sivi yagin iginde kizartmaya baglayin. Dilimleri yan
yana sufle kalibinin i¢ine dizin.

Soganlari yagda ¢evirin. Kiymayi kavurun, mantar dilimlerini ilave edin. Domates pUresini karigtirin, krema ve
baharat ekleyin.

Bu karigimi patlicanlarin Gzerine dagitin.

Peynir serpin ve Ustind kizartin.
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