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MANTARLI NUAR

Yarim kilo nuar (ince dilimli)
Yarim kilo mantar

1 adet orta boy sogan

2 adet sivri biber

2 adet domates

Kekik

1 cay bardagdi sivi yag
Besamel sos

1 su bardagi kasar rendesi

Besamel sos igin margarinle yarim su bardagdi un pembelesmeden kavrulur Uzerine 1,5 bardak sit eklenir.
Koyulasana kadar pigirilir.

Nuar dilimlerini kizdirlmis yagda kizartip bir cam tepsiye dizin. Sogani pembelesinceye kadar kavurup tzerine
dilimlenmis mantarlari ilave edin. Ince kiyilmig biberleri de katarak biraz daha kavurun. Kip seklinde dogranmis
domatesleri de ilave ederek suyunu ¢gekene kadar pisirip tuz ve kekik ilave edin. Bu karigimi nuar dilimlerinin
Uzerine yayin. Daha sonra etlerin

Uzerini tamamen besamel sos ile kaplayin. En Ustiine kasar rendesini serperek firina strtin. Kasarlar eriyip hafif
pembelesince firindan alip servis yapin.
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